
 

 
 

 

 
【プログラム】 

・オアシスの方達がとても友好的

に接してくださり、とても楽しい

時間だった。 

・心が豊かになった気がした。 

・今度、自主的に参加したい。 

 

 

・最初は知らないお年寄りの方と 

お話しするのがきんちょうした

が、みんなとてもやさしかった。 

・お年寄りのかたの、点数の計算

の速さに、とても驚いた。 



 

 

 

 

 

 

・今まで小さい子どもと接すること

がなかったため、最初苦労した。 

･毎日子どもの相手をしている親御

さんたちは、大変な思いをしている

だろうと感じ、ボランティアの大切

な役割の大きさを感じた。 

 
【プログラム】 

 
【プログラム】 

･視覚障がいの方と一緒に歩くこと

で、普段は気づかない不便な部分を

気づくことが出来た。 

･障害がある方が、制限無く、日々を

楽しんでいるのが素敵と感じた。 

 



 

 

 

 

 
【プログラム】 

･みなさん仲が良くて、話すとたくさ

ん笑ってくださるので嬉しかった。 

･職員のみなさんと利用者さんとの

距離が近く、信頼されている姿が印

象的だった。また参加したい。 

 

･昨年から引き続き２度目の参加だった

が、手作りゲーム、仕組みなどがすべて子

ども達が考えていてすごいな、と感じた。

今年も楽しかった！ 

･色々な子ども達とふれあえて、ボランテ

ィアは思っていたより楽しいと感じた。 

 
【プログラム】 



 

  

 
【プログラム】 

･認知症だからといって、先回りして

失敗を防ぐばかりではいけないことが

分かった。 

･カフェで、普段関われない世代の方

と交流できて良い経験になった。 

 


