
実施団体：多摩区社会福祉協議会

内　　容

多摩区社会福祉協議会が行っている赤
ちゃんからお年寄りまでが参加する地域
の多世代交流サロンをお手伝いするボラ
ンティアです。

日時、期間 7月29日（水）　9：30～12：00

会　　場 長尾老人いこいの家

参加対象者 中学２年生以上 定員 ５名

協力機関

備　　考

内　　容

地域活動支援センターいっぽ舎と多摩
ワークショップの利用者と、障害者ス
ポーツ(ボッチャ）体験を通して交流を
行います。

日時、期間 7月25日（土）　13：00～15：00

会　　場 福祉パルたま研修室

参加対象者 小学生以上（保護者参加可） 定員 10名

協力機関

備　　考

NPO法人いっぽいっぽ　地域活動支援センターいっぽ舎・多摩ワークショップ

1　　おしゃべりサロン「いちにのさん！」でボランティア

2　　ボッチャで障害のある方と交流しよう！

写真、イラスト

写真、イラスト



実施団体：多摩区社会福祉協議会

内　　容

高齢者施設で、高齢者疑似体験をした後
で、実際に高齢者と交流したり、施設の
お手伝いをするなどのボランティア体験
を行います。

日時、期間 7月30日（木）　13：30～16：00

会　　場 特別養護老人ホーム菅の里

参加対象者 小学生以上（保護者同伴可） 定員 １０名

協力機関

備　　考

内　　容

高齢者にスマホの簡単な操作方法（写真
のアルバムの作り方など）を教えながら
交流をします。

日時、期間 8月4日（火）　10：30～12：00

会　　場 枡形老人いこいの家

参加対象者 中学生２年生以上 定員 10名

協力機関

備　　考

4　　スマホ講座の先生になってみよう！

３　　高齢者疑似体験を通して、高齢者施設でボランティアをしてみよう！

（社福）徳心会　菅の里

写真、イラスト


