
実施団体:　中原区社会福祉協議会　

内　　容
地域活動支援センターオアシス井田で、利用者
の方々と活動を楽しみながら、一緒に時間を過
ごし相互理解を深めます。

日時、期間 ７月２８日（火）１３：００～１５：３０

会　　場
地域活動支援センターオアシス井田
（中原区井田中ノ町４１－７）

参加対象者 中学生以上 定員 ４名

協力機関

備　　考

内　　容

中部地域生活支援センターはるかぜの利用者さ
んと、井田体育館にて、スポーツプログラム
（ショートテニス）を楽しみながら、相互理解
を深めます。

日時、期間 ８月４日（火）１２：３０～１５：００

会　　場

中部地域生活支援センターはるかぜ・井田体育
館
（中原区井田３丁目１６－１

　中部リハビリテーションセンター2階）

参加対象者 中学生以上 定員 ４名

協力機関

備　　考

1　　障がい者施設で利用者さんと交流しよう

中部地域生活支援センターはるかぜ

・毎週火曜日にスポーツプログラムが行われています。
・体育館は冷房あり。

地域活動支援センターオアシス井田

・食べ物アレルギーのある方はお申し出ください。

２　はるかぜの利用者さんといっしょにスポーツで汗をかこう



実施団体:　中原区社会福祉協議会　

内　　容

・「いきいき輪投げ大会」の運営ボランティア
を通じて、元気な高齢者と交流します。
・準備や片付け、審判や集計などを担当しま
す。また、利用者チームとの交流戦も行いま
す。

日時、期間 ７月３１日（金）９：３０～１２：００

会　　場
中原老人福祉センター「大広間」
（中原区井田３－１６－２）

参加対象者 中学生～高校生 定員 ６名

協力機関

備　　考

内　　容
視覚障がいの方に付添う際の注意点を学び、視
覚障がい当事者の方と外出（買い物）体験をし
ます。

日時、期間 ７月２３日（木）９：３０～１２：３０

会　　場
福祉パルなかはら及びその周辺（中原区今井上
町１－３４　和田ビル１階）

参加対象者 小学４年生以上 定員 ８人（保護者参加可）

協力機関

備　　考

川崎市視覚障害者情報文化センター

定員には保護者の数は含まれていません。

３　　老人福祉センターで交流しよう

中原老人福祉センター

４　　視覚障がいの方の外出付き添いボランティアを体験しよう

・送迎バスあり（詳しくは中原老人福祉センターのホームぺージをご覧ください。

・中原老人福祉センター

ホームページURL https://csw-kawasaki.or.jp/rousen/nakahara-center/

中原老センHP二次元コード



実施団体:　中原区社会福祉協議会　

内　　容

【すくすくひろば　にしかせ】で子育て親子の
見守りや、子どもといっしょに遊んだりしま
す。また、そのための準備や片付けのお手伝い
もします。

日時、期間 ７月２９日（水）９：３０～１２：３０

会　　場
西加瀬こども文化センター内　たけのこルーム
（中原区西加瀬１０－５）

参加対象者 小学５年生以上 定員 ２人（保護者参加可）

協力機関

備　　考

内　　容
介護老人福祉施設すみよしのデイサービスでレ
クリエーションのお手伝いをしながら、高齢者
の方々とふれあいます。

日時、期間 ８/４（火）１４：００～１６：００

会　　場
介護老人福祉施設すみよし
（中原区木月祇園町２－１）

参加対象者 小学生以上 定員 ４名

協力機関

備　　考

介護老人福祉施設すみよし

・保護者は施設までの送り迎えはお願いしますが、プログラムの参加や見学はできませ
ん（親子参加不可）

５　【すくすくひろば　にしかせ】でお手伝い＆乳幼児と交流しよう

保育ボランティアグループにじの会

定員には保護者の数は含まれていません。

６　　デイサービスで高齢者とふれあい体験をしよう



実施団体:　中原区社会福祉協議会　

内　　容
小杉こども文化センターのイベントでのお手伝
いや準備、後片付けなどをとおして、来場され
る多世代の方々と交流をします。

日時、期間 ８/１１（火・祝）９：３０～１６：３０

会　　場
小杉こども文化センター
（中原区小杉町３－６００

コスギサードアヴェニュー３階）

参加対象者 中学生以上 定員 １０名

協力機関

備　　考

内　　容

認知症サポーター養成講座の受講をとおして
認知症について学び、コミュニティカフェ
「よって！カフェ」に参加し、来店されるお客
さんとの交流を行います。

日時、期間 ７月２２日（水）９：００～１２：００

会　　場
福祉パルなかはら研修室・サンライヴ研修室
（中原区今井上町１－３４　和田ビル１,2階）

参加対象者 中学生以上 定員 ６名

協力機関

備　　考

とどろき地域包括支援センター・よって！カフェ

持ち物：筆記用具をご持参ください。

７　小杉こども文化センターでイベントのお手伝いをしよう

小杉こども文化センター

お弁当をご持参ください（昼休憩あり）。

８　　認知症サポーター養成講座＋コミュニティカフェでボランティア体験をしよう


