
001-028

高齢者



高齢者

お話相手や麻雀、将棋、オセロのお相手や趣味・特技を活かし、
一芸を披露してくれる個人、団体の方

リハビリのために通所してくる利用者さんと楽しく過ごしてくだ
さる方を募集しています。お話相手、手作業補助、お茶出し配膳等。

あなたの空いた時間を使って社会貢献してみませんか。お気軽に
お問い合わせください。傾聴・シーツ交換・清掃等のお手伝い。

［活動先］210-0832 川崎市川崎区池上新町三丁目 1 番地 8
ノーマヴィラージュ聖風苑
JR 川崎駅からバス臨港警察署前停留所下車徒歩 3 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］短期／長期／平日
［担当者］ボランティア担当：呉山
［電　話］044-288-5401　［FAX］044-287-2213
［ H 　 P］https://kawasakiseifu.or.jp/

［活動先］210-0024 川崎市川崎区日進町 24-15
馬嶋病院 通所リハビリ 4F フロア等
京浜急行線八丁畷駅から徒歩 3 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］短期／長期／平日
［担当者］宇佐美
［電　話］044-244-6039　［FAX］044-244-6038

［活動先］210-0001 川崎市川崎区本町 1-1-1
JR 川崎駅／京急京急川崎駅から徒歩 5 ～ 10 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］その他（内容により相談）
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日／その他（応相談）
［担当者］伊藤規子
［電　話］044-222-7761
［メール］tokuyou.shion@heartful-k.org
［その他］活動の前に事前相談を兼ねて見学をお願いします。

川崎区

AREA

川崎区

AREA

川崎区

AREA

001 社会福祉法人川崎聖風福祉会

002 医療法人社団恒春会　馬嶋病院

003 社会福祉法人ハートフル記念会　高齢者福祉施設しおん

｜ 高齢者001-003
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高齢者施設・デイサービスのボランティアを募集します。
まずは、お気軽にお問い合わせ下さい。

特別養護老人ホームでのボランティア募集。傾聴やレクリエーション
補助、間接的なお手伝いでもご自身に合った事をして頂けます。

住宅型有料老人ホームでの傾聴ボランティア募集。入居者の
「お話の聞き役」と「外出の付き添い」です。初心者も大歓迎。

［活動先］212-0033 川崎市幸区東小倉 6-1
特別養護老人ホームしゃんぐりら　　
JR 線鹿島田・新川崎駅から徒歩 10 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［担当者］髙山諭史
［電　話］044-520-3860　［FAX］044-520-3861
［メール］tokuyou.shangrila@heartful-k.org
［その他］必ず事前にご相談下さい。

（TEL：月～金　10：00 ～ 16：00）
［ H 　 P］https://www.heartful-k.org

［活動先］川崎市川崎区殿町 1-11-10
特別養護老人ホーム　ゆとりあ　　
京急大師線大師橋駅から徒歩 7 分、
バス江川 1 丁目停留所下車徒歩 5 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人／
定年後の方も大歓迎

［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日
［電　話］044-277-1165　［FAX］044-277-1164
［メール］連絡はホームページ経由
［その他］事前面談有、必要物：室内履き、活動時の着替え
［ H 　 P］http://www.yutoria.jp

［活動先］太陽ケアセンター　川崎市川崎区渡田新町 2-1-9
京急線八丁畷駅から徒歩 10 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）
［人　数］人数制限なし
［日　程］短期／平日／土日祝日
［電　話］044-589-3321　［FAX］044-589-3322
［メール］taiyocarecenter@gmail.com
［その他］施設の事前見学も可能です。
［ H 　 P］http://www.taiyocare.com/

川崎区

AREA

川崎区

AREA

幸区

AREA

006 社会福祉法人ハートフル記念会　特別養護老人ホームしゃんぐりら

005 特別養護老人ホーム　ゆとりあ

004 有限会社太陽

ボラ・ナビ 2026 ｜ 募集情報
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施設のレクリエーションの補助や居室の清掃シーツ交換・
コップ洗い等のお手伝いをお願いします。

シーツ交換ボランティアを募集します！
毎週でなくとも構いません。お気軽にご応募下さい。

ご利用者のお話相手、園芸、手芸、書道を教えてくださる方、
清掃等環境整備のお手伝いをしてくださる方を募集しています。

［活動先］211-0051 川崎市中原区宮内 4-19-26
特養等々力
JR 南武線武蔵中原駅から徒歩 15 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］短期／平日
［担当者］ボランティア担当
［電　話］044-753-2260　［FAX］044-753-2261
［メール］kasugakai@bzol.plala.or.jp
［その他］事前面談有
［ H 　 P］https://kasugakai1.wixsite.com/kasugakai

［活動先］211-0013 川崎市中原区上平間 611-1
特別養護老人ホームひらまの里
JR 南武線平間・鹿島田駅から徒歩 15 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／平日／その他（毎週木曜 10 時～ 11 時）
［担当者］ボランティア担当
［電　話］044-544-3994　［FAX］044-544-3961
［メール］hiramanosato@kfj.or.jp
［その他］動きやすい服装と上ばき持参。
［ H 　 P］https://kfj.or.jp

［活動先］211-0041 川崎市中原区下小田中 6-30-32
地域密着型特別養護老人ホームせせらぎ
JR 南武線武蔵中原駅から徒歩 20 分。バス明津停留所下車徒歩５分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［電　話］044-752-7755　［FAX］044-752-7754
［メール］seseragi-kasugakai@chime.ocn.jp
［その他］日程調整をして事前面談を行います。
［ H 　 P］https://kasugakai1.wixsite.com/kasugakai

中原区

AREA

中原区

AREA

中原区

AREA

007 社会福祉法人春日会　特別養護老人ホーム等々力

008 社会福祉法人川崎市社会福祉事業団　特別養護老人ホームひらまの里

009 社会福祉法人春日会　地域密着型特別養護老人ホームせせらぎ

｜ 高齢者004-009
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利用者とのふれあいや傾聴、行事での演目披露など、
日常に彩りを添えてくださる方を募集しています。

私たちと共に活動しませんか！
花だん作り、洋服などの仕分けなど、他にもまだまだあります

中原区民が健康に自分らしく生活し、元気にすごすために作られた
ご当地体操「ストレッチ」「リズム」「リラックス」の 3 曲からなる体操です。

［活動先］211-0053 川崎市中原区上小田中 1-28-55
JR 南武線武蔵新城駅から徒歩 12 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［電　話］044-789-9188
［メール］info-nakahara@biseikai.or.jp
［その他］動きやすい服装
［ H 　 P］https://info-nakahara.wixsite.com/vnakahara

［活動先］211-0033 川崎市中原区木月祇園町 2-1
東急東横線元住吉駅から徒歩 15 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］10 名以下
［日　程］短期／長期／平日／土日祝日
［担当者］若林睦美
［電　話］044-455-0880　［FAX］044-455-0883
［メール］s-sumiyoshi3@soleil.ocn.ne.jp
［その他］事前にお顔合わせを行います。
［ H 　 P］https://seiwa-sumiyoshi.jp

［活動先］中原区のいこいの家（7 か所）
［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人／その他
［人　数］人数制限なし
［日　程］長期／平日
［担当者］田中初枝
［電　話］044-411-4416

中原区

AREA

中原区

AREA

中原区

AREA

012 社会福祉法人美生会　ヴィラージュ中原

011 社会福祉法人セイワ　介護老人福祉施設すみよし

010 なかはらパンジー隊
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短時間でも大丈夫。ご利用者と一緒に楽しく活動しませんか。
お気軽にご連絡下さい。

比較的お元気な方が多い施設で、梶ヶ谷駅から徒歩 10 分以内です。
社会人の方、学生さんも歓迎です。ぜひお待ちしております。

歌、楽器の演奏、手品等、趣味や特技を披露してご利用者の笑顔を 
引き出してください。傾聴や見守り等のボランティアも大歓迎。

［活動先］213-0033 川崎市高津区下作延 2-26-1
川崎市恵楽園デイサービスセンター
田園都市線梶ヶ谷駅から徒歩 10 分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］短期／長期
［担当者］伊藤
［電　話］044-861-2648　［FAX］044-861-2804
［メール］seifuukeirakuenday@coda.ocn.ne.jp
［ H 　 P］https://kawasakiseifu.or.jp/

［活動先］213-0033 川崎市高津区下作延 2-26-1
川崎市恵楽園養護老人ホーム
田園都市線梶ヶ谷駅から徒歩 10 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［担当者］八木、斎藤、渡辺
［電　話］044-866-2253　［FAX］044-865-4009
［ H 　 P］https://kawasakiseifu.or.jp/

［活動先］川崎市宮前区菅生が丘 2-14　利家庵すがおが丘
バス停聖マリアンナ医大下停留所下車徒歩約５分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］特に指定はありません。
［電　話］044-789-5046
［メール］hw_recare-ainoki@yahoo.co.jp
［その他］特になし
［ H 　 P］https://re-care.net/

高津区

AREA

高津区

AREA

宮前区

AREA

013 社会福祉法人川崎聖風福祉会　川崎市恵楽園デイサービスセンター

014 社会福祉法人川崎聖風福祉会　川崎市恵楽園養護老人ホーム

015 利家庵すがおが丘（法人：特定非営利活動法人あいの木かわさき）

｜ 高齢者010-015
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ご利用者様とふれあい、楽しく活動していただけます。
お話相手、レクリエーションの補助等のお手伝いをお願いします。

ご利用者とのふれあい、一緒に楽しめる活動をして頂けます。
お話相手やレクリエーションのお手伝い。

［活動先］214-0008 川崎市多摩区菅北浦 3-10-20
デイサービスセンター菅の里
JR 南武線稲田堤駅・京王線京王稲田堤駅から徒歩 8 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／その他

［人　数］10 名以下
［日　程］1 日／短期／長期／平日
［担当者］竹内進也
［電　話］044-946-3400
［その他］動きやすい服装
［ H 　 P］https://tokushin-suge.com

［活動先］214-0032 川崎市多摩区枡形 6-4-25
社会福祉法人葵新生会　介護老人保健施設遊花園
小田急線向ヶ丘遊園駅から徒歩 13 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］1 日／土日祝日
［電　話］044-900-9332　［FAX］044-900-9485
［メール］BCF14737@nifty.com
［ H 　 P］https://www.aoikai.jp/yuukaen/

多摩区

AREA

多摩区

AREA

017 社会福祉法人徳心会　デイサービスセンター菅の里

016 介護老人保健施設遊花園

初めての方も大歓迎！
あなたの持ち味を生かした活動をしてみませんか☆

［活動先］215-0023 川崎市麻生区片平 1430
小田急多摩線栗平駅から徒歩 8 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［担当者］木村、宇野
［電　話］044-986-1560　［FAX］044-986-4654
［その他］駐車場あり、エプロン貸与
［ H 　 P］https://kanaibara.or.jp/

麻生区

AREA

018 社会福祉法人一廣会　特別養護老人ホームかないばら苑

ボラ・ナビ 2026 ｜ 募集情報
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第一月曜に百合丘いこいの家で開催しているミニデイくるみの会に 
学生ボランティアさんいらっしゃい！夏・冬休みにどうぞ。

サロンに参加したい高齢者がたくさん待っています。あなたの 
運転スキルを地域で活かしてみませんか。月 1 回で OK。

［活動先］215-0011 川崎市麻生区百合丘 2-8-2
百合丘いこいの家
小田急線百合丘駅から徒歩 10 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）
［人　数］10 名以下
［日　程］1 日
［担当者］相澤　美津子
［電　話］044-969-1203　［FAX］044-969-1215
［その他］持ち物　エプロン・昼食

［活動先］215-0023 川崎市麻生区片平 1430
特別養護老人ホームかないばら苑内
小田急多摩線栗平駅から徒歩 8 分

［募　集］社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］長期／平日／土日祝日
［担当者］木村、宇野
［電　話］044-986-1560　［FAX］044-986-4654
［メール］volu.kanaibara@gmail.com
［その他］事前説明会見学あります。安全運転管理者による運転テストあり。

麻生区

AREA

麻生区

AREA

019 ささえあい麻生「くるみの会」

020 運転ボランティア CAP 片平

アットホームなデイサービスです。傾聴ボランティア大募集。
時には一緒に歌を歌ったりゲームを楽しんで下さい。

［活動先］215-0017 川崎市麻生区王禅寺西 3 丁目 26 番 6 号
特定非営利活動法人ワーカーズコレクティブ　グループとも
小田急線新百合ヶ丘駅からバス王禅寺公園北停留所下車徒歩 1 分、
又は王禅寺公園下車徒歩 3 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］平日
［電　話］044-953-8656　［FAX］044-967-4134
［メール］g-tomo@sage.ocn.ne.jp
［ H 　 P］http://web-k2.jp/gr-tomo

麻生区

AREA

021 特定非営利活動法人ワーカーズコレクティブ　グループとも

｜ 高齢者016-021
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ご利用者と会話やレクリエーションなどをお手伝いしていただき 
ます。未経験の方もお気軽にご相談ください。

庭の手入れや利用者と一緒に花を植える園芸ボランティア。
利用者と一緒にマージャンを行ってくれるボランティア

［活動先］213-0013 川崎市高津区末長 1-3-13
介護老人福祉施設すえなが
東急田園都市線溝の口・梶が谷駅から徒歩 10 分

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］10 名以下
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［電　話］044-861-5318　［FAX］044-861-6194
［メール］suenaga-kaigo@road.ocn.ne.jp

［活動先］215-0023 川崎市麻生区片平 1829
小田急多摩線五月台駅から徒歩 15 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］10 名以下
［日　程］長期／平日
［担当者］田邉亜佳音
［電　話］044-455-4188　［FAX］044-455-4190
［メール］katahira@kfj.or.jp
［その他］園芸ボラは軍手持参

麻生区

AREA

高津区

AREA

023 社会福祉法人セイワ　介護老人福祉施設すえなが

022 社会福祉法人川崎市社会福祉事業団　特別養護老人ホーム片平長寿の里

園内イベントや行事等で歌や演奏、手品など披露していただける方を 
募集。入居者と一緒に手芸や華道・書道等ができる方も募集中！

［活動先］特別養護老人ホーム柿生アルナ園
小田急線柿生駅から徒歩５分

［募　集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］感染状況等によっては人数制限等あり
［日　程］1 日／短期／長期／平日
［電　話］044-987-0021　［FAX］044-989-1440
［メール］kakio-aruna@herb.ocn.ne.jp
［その他］要問合せ。

感染症の影響によっては活動を見合わせる場合があります。
［ H 　 P］https://www.arunaen.jp/

麻生区

AREA

024 社会福祉法人鈴保福祉会　柿生アルナ園
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介護施設などのボランティア募集。利用者の方々と一緒に楽しみ
ながらできることのお手伝い。こども食堂は、毎月第一水曜日。

利用者様のお話し相手・レクリエーションや手作業のお手伝いなど。
見学も可能です。

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日
［担当者］戸張
［電　話］044-281-6298　［FAX］044-281-6299
［メール］info@celdy.jp

［活動先］こはるびより
東急東横線武蔵小杉駅からバス上宮内停留所下車徒歩 2 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］10 名以下
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土・祝日
［担当者］森永　真弓
［電　話］044-982-9177　［FAX］044-982-9179
［メール］koharubiyori.day@cameo.plala.or.jp
［ H 　 P］https://www.navida.ne.jp/snavi/100865_1.html

川崎区／幸区／
中原区／高津区／
宮前区／多摩区

AREA

中原区／高津区

AREA

025 戸張一座

026 こはるびより

どなたでも気軽にご協力いただける活動内容です。
見学だけでも、月 1 回でも、お友達と一緒でも大歓迎です。

［活動先］213-0026 川崎市高津区久末 473-14
東急田園都市線鷺沼駅から東急バス妙法寺下停留所下車徒歩 8 分

［募　集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人　数］人数制限なし
［日　程］1 日／短期／長期／平日／土日祝日
［担当者］宮川　晃
［電　話］044-948-7025　［FAX］044-948-7023
［ H 　 P］https://www.ryokuseikai-yokohama.jp/

中原区／高津区／
宮前区

AREA

027 特別養護老人ホーム　新緑の郷

｜ 高齢者022-027
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ボッチャ普及ボランティア養成講座講座の受講生募集。初心者大歓迎！
ボッチャ正式コートの実習で地域ボッチャ及推進員を養成。

［活動先］宮崎台小学校体育館
田園都市線宮崎台駅から鷺沼駅行バス宮崎台小学校前下車

［募　集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／社会人
［人　数］人数制限なし
［日　程］長期／土日祝日
［担当者］ボランティア担当
［電　話］090-1091-7313
［メール］ufo-smiles@docomo.ne.jp（連絡は HP 経由）
［その他］要問合せ。体育館使用上履きを持参下さい
［ H 　 P］https://www.miyamae-boccia.com/

高津区／宮前区

AREA

028 宮前ボッチャ倶楽部

ボラ・ナビ 2026 ｜ 募集情報
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