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活動に参加するには（ボラ・ナビの使い方）

STEP1 ボランティアをしてみたいと思う
始めるきっかけはいろいろ。誘われたから、学校
で聞いたから、経験が活かせそうだから…。学生、
子育て中、退職後など、活動する時機も人それぞ
れ。何か始めてみようかな、そう思った時が「行
動を起こす時」です。
-------------------------------------------------------------
STEP2 ボランティアを探す
ボラ・ナビ2025募集情報から探す場合、押さえ
ると良いポイントは4つ。

• Point-1  自分の興味・関心・特技
迷ったときは、好きなことや特技、興味・関心があること
を考えて、自分に合うと思える活動を見つけましょう。
• Point-2  場所・地域
遠い所へ通うのは負担が大きいので、地域の魅力を発見で
きる自宅近くの場所をおすすめしています。職場の近く
や、あえて自宅から離れた所を希望する方もいます。
• Point-3  日程・時間帯・期間
自分のライフスタイルに合わせて日程や時間帯をチェッ
ク。1日のイベントもあれば、長期参加してくれる人材を
求めているところもあります。
• Point-4  条件など
資格など「条件」がある場合があります。また、感染症予防
の対策を実施していることで、受け入れが難しい場合もあ
ります。記載がなくても、条件や受入状況について問い合
わせてみましょう。
-------------------------------------------------------------
STEP3 申し込む
参加したい活動が見つかったら、連絡先へ問い合
わせ、申込みをします。施設・団体ごとに申込方
法が異なります。電話するときは、時間帯指定に
注意してください。事前見学、事前説明がある場
合もあります。
＊活動先によっては保険の加入が必要な場合もありま
す。（62ページをご覧ください）
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001 疾病・医療 
AREA ｜中原区、高津区、そのほかの地域

一般社団法人まめっつ
https://mamets.org/

がん罹患後の運動（1回40分〜）のボラン
ティア、まずは話を聞いてみたい方も歓迎

エビデンスに則った、がん経験者のためのエクサ
サイズを開催しています。定常開催で筋トレや、
たまにウォーキングイベントがあり、がん経験者

（30〜80代）と一緒に元気になれます！

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］状況により募集予定
［日程］短期、長期、土日祝、平日はオンラインで夜8
時頃

［場所］オンラインおよび多摩川、藤沢など
ウォーキングイベントの場合、場所は未定。藤沢は
藤沢駅から5分
申込み▶随時

［担当者］石山美行
［メール］info@mamets.org

002 疾病・医療 
AREA ｜麻生区、川崎市全域

うつ病支援の会あさお
https://utsubyou-ongaeshi.jpn.org/ 

うつ病の回復支援や、生き心地の良い地
域共生社会づくりに関心のある方、ご一
緒に活動しませんか！

うつ病自助グループ「“GEN さん ” のつどい」に
参加して、参加者に心を寄せる。やる気にならな
い、生きづらい、孤独と感じたときに、いつでも
行ける「居場所」づくりに取り組む。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］平日、土日祝
［場所］福祉パルあさお
小田急線「新百合ケ丘駅」北口から徒歩2分
申込み▶随時

［担当者］田中元介
［メール］gensukereiko@m2.gyao.ne.jp　または
HP 経由

［電話 /FAX］044-953-4363
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003 環境保全 
AREA ｜そのほかの地域

NPO 法人ふるさとファーマーズ
https://furusatofarmers.wixsite.com/mysite

リジェネラティブ・オーガニックで次世
代へつなぐ「地力」を育てる

2020年3月、「ふるさとファーマーズ」を発足
（2024年5月に NPO 法人化）。2020年4月からは
県立茅ケ崎里山公園に隣接した約1500㎡の農地
で不耕起栽培をスタート。生産者と消費者のかけ
橋となるべく、さまざまな取り組みを行っている。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人／シニア

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝
［場所］茅ヶ崎駅から／ JR 茅ヶ崎駅北口から茅50系
統小出二本松経由文教大学行きバス「芹沢入口」下
車・徒歩約5分、 湘南台駅から／小田急・相鉄・横
浜市営地下鉄湘南台駅西口から、湘17系統文教大学
行きバス「芹沢入口」下車・徒歩約5分
申込み▶随時

［担当者］石井雅俊
［メール］furusatofarmers@gmail.com
［電話］080-6718-1346

004 環境保全 
AREA ｜麻生区

はるひ野里山学校管理運営協議会
https://haruhinosatoyama.jimdofree.com/

はるひ野・黒川地域の里山環境を維持・
保全をすることを目的とする

本会は以下の活動を行う。◎黒川谷ツ公園の保全
活動。◎はるひ野および黒川周辺の動植物等の調
査、観察、記録および紹介。◎自然環境に関する
相互学習。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］人数制限なし
［日程］平日、土日祝
［場所］黒川谷ツ公園
小田急多摩線はるひ野駅 北口下車 徒歩1分
申込み▶随時

［担当者］小峯 聡（こみね あきら）
〒215-0036 
川崎市麻生区はるひ野5-9　黒川谷ツ公園

［メール］haruhinosatoyamagakko@gmail.com
［電話］080-8041-0639



001-016	｜	多様な分野

5

005 環境保全 
AREA ｜中原区、高津区

川崎市地球温暖化防止活動推進センター

地球温暖化対策の普及啓発をご一緒にし
ませんか！
一日だけでも OK です。

当センターでは、講座・展示のほか、イベント出
展をしています。様々なイベントで温暖化対策を
楽しく学び、実践につながるような体験を、参加
した人にしていただいています。
環境問題に詳しくなくても大丈夫です。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］土日祝
［場所］イベントの都度、会場は変更になります
申込み▶要お問合せ

［担当者］庄司佳子
〒213-0001
川崎市高津区溝口1-4-1ノクティ2　高津市民館内

［電話］044-813-1313　［FAX］044-330-0319
［メール］office@kwccca.com

006 環境保全 
AREA ｜高津区、宮前区

南野川特別緑地保全地区管理運営協議会　野川は
あも
https://nogawahaamo.com

季節の移ろいを感じながら森で山仕事し
てみませんか。
幼児からママ、パパ、爺…どなたでもウエ
ルカム！！

季節に応じた森の手入れをしています。下草刈り、
倒木の処理、落ち葉かき、巣箱の設置、看板作成
などなど。作業だけでなく、自然観察、調査も毎
回行い、森の状態を確かめながら学び、遊び、守
り育む活動です。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］土日祝
［場所］南野川ふれあいの森（宮前区南野川1丁目27）
東急田園都市線「鷺沼」駅から鷺02系統のバスで『稲
荷坂』下車徒歩7分
申込み▶随時。メールもしくは HP 経由

［担当者］伊藤菊代
［メール］info@nogawahaamo.com
［FAX］044-856-5201
［その他］汚れてもよい動きやすい服装、長袖長ズボ
ン着用のこと
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007 国際協力・交流 
AREA ｜中原区

英会話を楽しむ会（EECC）

英会話を楽しみながら日本の文化や歴史
を勉強し、国際交流をしませんか。
シニア歓迎、見学もお待ちしています。

月に1回に2時間ショートスピーチ、プレゼンテー
ション、ディスカッションを行い現地研修で3か
月に1回課外活動も行います。パワーポイントを
活用し映像で分かり易くコミュニケーションを取
ります。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／シニアの方／主婦の方／定年退職者の方

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］長期、平日、毎月第1水曜日
［場所］東急東横線・南武線・横須賀線の武蔵小杉駅
より徒歩3分
申込み▶随時、要お問合せ

［担当者］中村威仁
［メール］kosugi-takehito@iuc-net.ne.jp
［電話］090-1793-1432　［FAX］044-433-8797
［その他］事前面談あり（メールか携帯にお電話下さ
い）

008 国際協力・交流 
AREA ｜中原区

日本語クラス「せかいじん」

外国人市民に日本語を教えて国際交流し
ませんか。

外国人市民に日常会話や文字を教えて、お互いの
国の文化・習慣を教え合い交流します。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名
［日程］長期
［場所］中原市民館
JR 南武線、東急東横線「武蔵小杉」駅から徒歩3分
申込み▶随時

［担当者］大島
［メール］sekaijin345@gmail.com
［電話 /FAX］044-799-9303
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009 国際協力・交流 
AREA ｜宮前区

LET’S　be
自由に楽しくをモットーに外国人が日本語を学ぶサ
ロンです！

外国人のニーズに合わせて日常会話をし
たり、テキストを使って教えたりします。

資格や経験が無くとも大丈夫！教え方はサポート
します。

［募集］社会人／その他（主婦）
［人数］人数制限なし
［日程］長期、平日
［場所］福祉パルみやまえ　研修室
東急田園都市線「宮崎台」駅から徒歩7分
申込み▶随時

［担当者］小野公香
〒216-0033　川崎市宮前区宮崎2-6-10　宮崎台
ガーデンオフィス4階
[ メール ]　kimika.happiness9101315@ezweb.ne.jp

［電話］044-856-5500　［FAX］044-852-4955

010 国際協力・交流 
AREA ｜中原区

日本語クラブ 土曜の会　
https://kawasaki.genki365.net/G000473

外国人を支援するグループ。
日本語の学習支援だけでなく「友だち」と
しての交流を目的とする。

日本に住む外国人に日本語の学習支援や日本の文
化等を伝えることを目指しています。
会話を中心に「教える」より「会話を楽しむ」グルー
プです。資格は不要です。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］週一回（土曜日）　年間35回程度
［場所］かわさき市民活動センター／福祉パルなかはら
JR 南武線、横須賀線、東横線「武蔵小杉」駅3〜5分
申込み▶随時

［担当者］苗加　隆（のうかたかし）
［メール］doyouatsumare@gmail.com
［電話］090-9236-3273
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011 国際協力・交流 
AREA ｜中原区

日本語で話そう　いどばた
https://idobata-jp.wixsite.com/home　

外国人とテーブルを囲んで日本語会話を
楽しむグループです。
毎週参加できない方も受け付けます。

「資格」は不要です。日本語を「教える」というよ
り「会話を楽しむ」のが目的です。日本語の「先生」
ではなく「友だち」として在住外国人と交流を深
め、あるいは支援します。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］平日
［場所］かわさき市民活動センター／福祉パルなかはら
武蔵小杉駅（JR 横須賀線・JR 南武線・東急東横線・
東急目黒線）
申込み▶随時

［担当者］苗加　隆（のうかたかし）
［メール］idobata0903@gmail.com
［電話］090-9236-3273

012 まちづくり 
AREA ｜麻生区

まぶね食堂
みんなで楽しく調理します。どなたも歓迎します。

毎月第2土曜日の11：00〜13：00まで
開く地域食堂の調理をします。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］土日祝日、その他（月1回、第2土曜日）
［場所］川崎市麻生区下麻生2-27-30　まぶね教会
△小田急線「柿生」駅から徒歩20分、バス8分「麻生
不動入口」徒歩1分
申込み▶随時

［担当者］渡邊良子
［メール］331kawasaki@gmail.com
［電話］090-6926-9218
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013 まちづくり 
AREA ｜中原区

ダンサンブル
https://www.dancensemble.com/

ダンスワークショップのお手伝いさんを
募集中です！
1日だけの参加、見学もお待ちしていま
す。

毎月第3土曜日11：00〜12：00、屋外で行われ
る「誰でも踊れるダンスワークショップ」のボラ
ンティアスタッフを募集しています。子ども〜高
齢者の方まで色んな方が集って楽しく踊り繋がる
場となっています！ワークショップの会場装飾や
片付けをしたり、参加者と一緒にからだを動かし
ながら高齢者の方、子ども達が不安なく踊れるよ
うにサポートしていただきます。
ダンスが初めての方もぜひご応募ください！

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期、土日祝
［場所］NEC 公開空地 （玉川ルネッサンスシティホー
ル前）

「向河原」駅より徒歩1分、「武蔵小杉」駅より徒歩10分
申込み▶毎月第3土曜日11：00〜12：00 （7、8月
の夏期や天候によりお休みの場合があるのでお問い
合わせください）

［担当者］藤平真梨
［メール］contact@dancensemble.com

014 NPO 支援 
AREA ｜幸区、そのほかの地域

みんなのさいわい
https://www.minnanosaiwai.com

社会貢献のきっかけを NPO 支援で始め
てみませんか！
週5時間目安で、ご自分の空き時間での活
動です。

NPO をプロボノ・資金調達支援します。伴走す
る団体からいただく感謝の言葉で自己有用感が得
られます。チームの活動なので同じ志を持つ仲間
とのネットワークで世界が広がります。

［募集］社会人
［人数］人数制限なし
［日程］長期
［場所］自宅から（オンラインにて参加）
申込み▶随時

［担当者］三宅達夫
［メール］kelonia131@gmail.com
［電話］090-8146-6930
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015 学術・文化・芸術 
AREA ｜川崎市全域

「音楽のまち・かわさき」推進協議会
https://www.ongakunomachi.jp/

【ボラ・ナビ】
音楽イベントボランティアの募集
＜主催：「音楽のまち・かわさき」推進協
議会＞

市内で開催される音楽イベントの運営をサポート
するボランティアを募集しています。
チラシ配布、場内整理、ワークショップのレクチャー
など経験がなくても気軽にご参加いただけます。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期、平日、土日祝
［場所］各イベント会場　※各会場によって異なります
申込み▶随時

「音楽のまち・かわさき」推進協議会
〒212-8554
川崎市幸区大宮町1310 ミューザ川崎シンフォニー
ホール5階

［電話］044-544-9641
［メール］bank@ongakunomachi.jp
［その他］ボランティア保険に加入しています。交通
費の支給はありません。

016 学術・文化・芸術 
AREA ｜川崎区、中原区、高津区

かわさきハワイアンフェスティバル実行委員会
https://www.kawasaki-hp.org/

川崎市の市民対象のハワイアンイベント
です。
イベントを楽しみながらご参加下さいね。

イベントボランティア募集（会場設営、出演者案
内、受付、会場整備など）
私達と一緒にハワイアンイベントを盛り上げまし
ょう。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］イベント前日、イベント当日
［場所］川崎市内のイベント会場（年間に数箇所の会
場で開催します）
申込み▶要お問合せ

［担当者］遠藤久乃
［電話］090-5574-8400　［FAX］044-766-5153
［メール］kawasaki.hf.2020@gmail.com
［その他］事前にメールでの打ち合わせあり
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017 高齢者 
AREA ｜麻生区

ささえあい麻生（くるみの会）

学生ボランティアいらっしゃい！

夏休みや冬休みに、ぜひボランティアを体験して
みてください。いこいの家で行っているミニデイ
サービスのお手伝い。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、第1月曜日
［場所］百合丘いこいの家
小田急線「百合ヶ丘」駅から徒歩10分
申込み▶随時

［担当者］相澤美津子
〒215-0011　川崎市麻生区百合丘2-9-7　百合丘
ハイデンス1D

［電話］044-969-1203

018 高齢者 
AREA ｜幸区

特別養護老人ホーム　しゃんぐりら
http:www.boshi-ikuseikai.jp/

高齢者施設・デイサービスのボランティ
ア募集。まずは、お気軽にお問合せ下さい

（1）施設内入居者対象の「喫茶店」のお手伝い。
（2）植木や草花の手入れ、お茶出し、プログラム（作
品づくり）のお手伝い、囲碁、将棋、オセロの相手。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人　［人数］人数制限なし

［日程］1日、短期、長期（平日、土日祝）
［場所］特別養護老人ホームしゃんぐりら、しゃんぐ
りらデイサービスセンター　川崎市幸区東小倉6-1
JR「鹿島田」「矢向」「新川崎」駅から徒歩10分
申込み▶随時メールまたは電話（月〜土10：00〜
16:00）にて　［担当者］田嶋

［メール］s-guri@gf.netyou.jp
［電話］044-520-3860

017-045	｜	高齢者



ボラ・ナビ2025	｜	募集情報

12

019 高齢者 
AREA ｜幸区

社会福祉法人　三條会　ディサービス南さいわい

自立の方が多く利用されているディサー
ビスです。利用者とのコミュニケーショ
ンを取りたい方、学びたい方を募集して
おります。

利用者と一緒にレクリエーションに参加、または
麻雀等の参加者などを募集。
時々皿洗いなど簡単な業務を手伝っていただくこ
ともあります。

［募集］学生（専門学校生、短期大学生、大学生）、社
会人

［人数］若干名
［日程］1日、短期、平日
JR 南武線「尻手」駅から徒歩10分
申込み▶要お問い合わせ

［担当者］有馬百合
〒212-0016　川崎市幸区南幸町3丁目149-3

［メール］　yuri.arima@misasakai.or.jp
［電話］044-542-3695

020 高齢者 
AREA ｜中原区

なかはらパンジー隊

中原区民が健康に自分らしく生活をし、
元気にすごすために作られた、中原区の
ご当地体操

「ストレッチ」「リズム」「リラックス」の3編からな
る体操です。月2回から、1回あたり半日単位でで
きる活動です。ご家庭の状況に合わせて、自分の
体調に合わせて…仕事、子育て、介護と両立しな
がら…地域の人と交流したい方、健康づくりをし
たい方、パンジー隊と一緒に体操をしてみません
か！！

［募集］社会人／その他（平日昼間の活動時間に来ら
れる方ならどなたでも）

［人数］人数制限なし
［日程］長期、平日
［場所］中原区のいこいの家（7か所）
申込み▶随時

［担当者］田中初枝
［メール］hatsueta129@gmail.com
［電話］044-411-4416
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021 高齢者 
AREA ｜中原区

NPO 法人ホッとスペース中原

高齢者や障がいのある方とのふれあいを通
じて生きることのすばらしさを学べます。

デイサービスでの活動（園芸、体操、麻雀その他）
を一緒にお手伝いします。

［募集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期
大学生・大学生）

［人数］若干名
［日程］希望により
［場所］ホッとスペース中原
JR 南武線「武蔵中原」駅から徒歩6分
申込み▶随時
〒211-0041　川崎市中原区下小田中1-19-21

［電話］044-777-7599

022 高齢者 
AREA ｜川崎区

医療法人社団恒春会馬嶋病院

リハビリのために通所してくる利用者さ
んと楽しく過ごしてくださる方を募集し
ています。

利用者さんのお話相手（韓国語が話せると尚良い
です）
手作業の補助、囲碁・将棋のお相手、お茶出し、
配膳等。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期、平日
［場所］馬嶋病院　通所リハビリ4F フロア等
京浜急行線「八丁畷」駅から徒歩3分
申込み▶随時

［担当者］宇佐見
〒210-0024　川崎市川崎区日進町24-15

［電話］044-244-6039　［FAX］044-244-6038

023 高齢者 
AREA ｜中原区

特別養護老人ホームひらまの里
http://kfj.or.jp/

１日だけでも、定期的でなくても OK で
す！お気軽にお越しください！

シーツ交換や傾聴などのボランティアさんを募集
しています。新型コロナウイルスの感染状況によ
り募集内容に変更あるため、活動内容については
お問い合わせください。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人・地域の方

［人数］シーツ交換ボランティアは随時募集（毎週木
曜10時）しています。

［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝
［場所］JR 南武線「鹿島田」駅 or「平間」駅より徒歩約
15分　市営バス「上平間営業所」下車徒歩3分
申込み▶随時

［担当者］ホーム長
211-0013 川崎市中原区上平間611-1

［メール］hiramanosato@kfj.or.jp
［電話］044-544-3994　［FAX］044-544-3961
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024 高齢者 
AREA ｜多摩区

運転ボランティア CAP 片平

サロンに参加したい高齢者がたくさん待
っています。月1回で OK。

地域サロンへの送迎を手伝う運転ボランティアで
す。活動時間は10〜16時の中の2時間程度（サロ
ン活動の迎え1h、送り1h）。福祉施設の車両（ノ
ア）を利用します。（活動場所はかないばら苑、い
きいきセンターなど）

［募集］社会人
［人数］若干名（1〜10人）
［日程］長期、平日、土日祝、月1回
［場所］乗り合いでサロン参加者宅を回り、サロン会
場迄。
小田急多摩線「栗平」駅から徒歩8分
申込み▶随時

［担当者］依田（よだ）　新倉（にいくら）
〒215-0023　川崎市麻生区片平1430特別養護老
人ホームかないばら苑内

［メール］a.yoda.kanaibara@gmail.com
［電話］044-986-1560　［FAX］044-986-4654
［その他］事前説明会見学有ります。安全運転管理者
による運転テスト有り。

025 高齢者 
AREA ｜中原区、川崎市全域

戸張一座
https://tobari-ichiza.com/
https://hukuwazyutu.hp.peraichi.com/7777

①介護施設などのボランティア
できること得意なことをやって下さい。
②腹話術おぼえませんか
利用者の方々と一緒に楽しもう。
③子ども食堂お手伝い　毎月第1水曜日

［募集］どんな方でも大丈夫・年齢も問いません
［人数］人数制限なし
［日程］1日
［場所］ 練習場所　川崎市高津区北見方1-10-26 

オンラインでの参加も可
東急田園都市線「高津」駅からバス10分
申込み▶随時

［担当者］タカツガワ
〒213-0005　川崎市高津区北見方1-10-26　セル
ディア館

［メール］info@celdy.jp
［電話］044-822-0600　［FAX］044-281-6299
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026 高齢者 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人　ハートフル記念会　高齢者福祉施
設しおん
https://www.heartfu-k.org

あなたの空いた時間を使って社会貢献し
てみませんか？お気軽にお問い合わせく
ださい。

施設入居者のお話相手・レクリエーションの補助・
居室の清掃・シーツ交換等のお手伝い。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝日
京浜急行線「京急川崎」駅から徒歩5分、JR 線「川崎」
駅から徒歩10分
申込み▶随時

［担当者］伊藤規子
〒215-0001　川崎市川崎区本町1-1-1

［メール］　tokuyou.shion@heattful-k.org
［電話］044-222-7761

027 高齢者 
AREA ｜中原区

社会福祉法人セイワ介護老人福祉施設みやうち
http://www.seiwa-miyauchi.jp/

ご利用者とふれあい、
楽しく活動していただけます

【傾聴ボランティア募集】高齢施設ご利用者の話
し相手。【誘導ボランティア募集】入浴時など、車
椅子ご利用者の誘導、整容。

［募集］学生／社会人　［人数］状況により募集予定
［日程］短期、長期（平日）
［場所］川崎市中原区宮内1-25-1　JR 南武線「武蔵溝
ノ口」駅・東急東横線「武蔵小杉」駅からバスで15分
申込み▶要お問合せ　随時電話（平日9：00〜17：
00）にて

［担当者］土屋
［メール］sisetu@seiwa-miyauchi.jp
［電話］044-740-2810　［FAX］044-740-2816

028 高齢者 
AREA ｜高津区

社会福祉法人川崎聖風福祉会養護老人ホーム川崎
市恵楽園
https://kawasakiseifu.or.jp

ご自身のペースで社会貢献活動しません
か。参加期間は要相談。

ご利用者（高齢者）の洗濯、話し相手など。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］短期、長期
［場所］養護老人ホーム川崎市恵楽園
田園都市線「梶が谷」駅から徒歩10分
申込み▶随時

［担当者］八木洋一
〒213-0033　川崎市高津区下作延2-26-1

［電話］044-866-2253　［FAX］044-865-4009
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029 高齢者 
AREA ｜幸区

社会福祉法人セイワ　介護老人福祉施設幸風苑
https://www.seiwa-koufuen.jp/

空いた時間をボランティアで活用してみ
ませんか。

ベッドシーツの交換、居室のおそうじ、植木や草
花の手入れ他、入居者さんとのふれあい

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人／その他（シニアの方）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］短期、平日
［場所］介護老人福祉施設幸風苑
JR 南武線「矢向」駅から徒歩10分
申込み▶隋時

［担当者］広瀬
〒212-0021　川崎市幸区都町64-1

［メール］s-kofuen1@soleil.ocn.ne.jp
［電話］044-511-3141　［FAX］044-511-3145

030 高齢者 
AREA ｜高津区

社会福祉法人　秀峰会　高津山桜の森
https://www.shuhokai.or.jp/

高齢者施設での書道クラブのボランティ
ア募集。お気軽にお問合せください。

月1回〜参加入居者様4〜6名程の小さなクラブ活
動です。書道が得意でなくても一緒に楽しんでくだ
されば大丈夫です。内容：会場の準備、クラブ活動、
片付け。

［募集］社会人、その他
［人数］若干名
［日程］長期
JR 南武線「武蔵中原」駅からバス20分　バス停「蟹
ヶ谷」より徒歩8分
申込み▶要お問い合わせ

［担当者］長谷川　敦史
〒213-0026　川崎市高津区久末1510-10

［メール］a-hasegawa.lra.@shuhokai.or.jp
［電話］044-948-5721　［FAX］044-948-5722
［その他］万が一、墨汁が衣類に付いても差し支えな
い服装
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031 高齢者 
AREA ｜高津区

社会福祉法人川崎聖風福祉会　川崎市恵楽園デイ
サービスセンター
https://kawasakiseifu.or.jp/

短時間でも大丈夫。ご利用者と一緒に笑
顔で活動しませんか。

ご利用者（高齢者）の話し相手、お茶出し、一緒に
レクリエーション活動

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］短期、長期
［場所］川崎市恵楽園ディサービスセンター
田園都市線「梶ヶ谷」駅から徒歩10分
申込み▶要お問い合わせ

［担当者］伊藤
〒213-0033川崎市高津区下作延2-26-1

［メール］seifuukeirakuenday@coda.ocn.ne.jp
［電話］044-861-2648　［FAX］044-861-2804

032 高齢者 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人川崎聖風福祉会
https://kawasakiseifu.or.jp/

短時間でも OK ！！様々なボランティア
を募集中。
まずはお気軽にお問い合わせください。

・ 趣味や特技を活かし、一芸を披露してくれる個
人、団体の方。

・散歩の付き添いや、話し相手をしてくれる方。
・麻雀、将棋、オセロのお相手をしてくれる方
・イベントのお手伝いをしてくれる方。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］短期、平日
［場所］ノーマ・ヴィラージュ聖風苑
JR 南武線「川崎」駅から川崎市営バス20分又は、川
崎臨港バス（水江町行き、もしくは、塩浜営業所行き）

「臨港警察署前」下車徒歩4分
申込み▶随時

［担当者］呉山
〒210-0832川崎市川崎区池上新町3丁目1番8

［メール］kawasakiseifuu@gaea.ocn.ne.jp
［電話］044-288-5401　［FAX］044-287-2213
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033 高齢者 
AREA ｜川崎市全域、その他の地域

社会福祉法人鈴保福祉会　柿生アルナ園
https://www.arunaen.jp/

アルナ園でボランテイアをしてみません
か？
イベントや行事で、歌や楽器演奏など趣
味を活かしてのご参加大歓迎！

園内イベントや行事等で、歌や演奏、手品などを
披露していただける方を募集！
サークル活動のお披露目、趣味で始めた楽器の演
奏など、初心者の方も大歓迎です。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人・その他

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期
小田急線「柿生」駅より徒歩5分
申込み▶要お問合せ

［担当者］渡辺
〒215-0021神奈川県川崎市麻生区上麻生5-19-10

［メール］kakio-aruna@herb.ocn.ne.jp
［電話］044-987-0021　［FAX］044-989-1440
［その他］新型コロナウイルス感染症の影響によって
は、ボランティア活動を見合わせる場合があります。

034 高齢者 
AREA ｜中原区

地域密着型特別養護老人ホームせせらぎ
https://kasugakai1.wixsite.com/kasugakai

高齢者施設に皆さんのお力を貸してくだ
さい。お待ちしています！

入居者のお話し相手ボランティア、書道・手芸な
ど余暇活動のボランティア募集。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／シニアの方

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝日
南武線「武蔵中原」駅から徒歩18分
申込み▶随時

［担当者］田邊　浩康
〒211-0041川崎市中原区下小田中6-30-32

［メール］seseragi-kasugakai@chime.ocn.ne.jp
［電話］044-752-7755　［FAX］044-752-7754
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035 高齢者 
AREA ｜麻生区

NPO 法人ワーカーズコレクティブグループとも
http://web-k2.jp/gr-tomo

アットホームなデイサービスで、利用者
と楽しい時間を過ごしませんか。

デイサービス利用者のお話を聞いて下さい。時に
は一緒に歌を歌ったりゲームを楽しんで下さい。
イベントボランティアは歌や演奏などの特技を披
露して下さる方、個人、団体大歓迎。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期、平日
小田急線「新百合ヶ丘」駅からバス15分
田園調布学園大行き・たまプラーザ行き「王禅寺公
園北」下車徒歩1分　聖マリアンナ医大行き「王禅寺
公園」下車徒歩3分
申込み▶要お問合せ

［担当者］高橋　啓子
〒215-0017　川崎市麻生区王禅寺西3丁目26番6号

［メール］g-tomo@sage.ocn.ne.jp
［電話］044-953-8656　［FAX］044-967-4134

036 高齢者 
AREA ｜川崎区

特別養護老人ホーム　ビオラ川崎

ご利用者様と一緒に楽しく、元気に過ご
せる方を募集しています！

体操ボランティア、ご利用者様の話相手、レクリ
エーションのお手伝いなど

［募集］社会人
［人数］人数制限なし
［日程］長期、平日、土日祝
［場所］特別養護老人ホーム　ビオラ川崎
JR 南武線「小田栄」駅から徒歩5分　JR「川崎」駅か
らバス『渡田小学校前』下車徒歩5分
申込み▶随時
〒210-0843　川崎市川崎区小田栄2-1-7

［電話］044-333-0001

037 高齢者 
AREA ｜麻生区

特別養護老人ホーム片平長寿の里

自分の時間や季節に合わせてボランティ
アをしませんか？

中庭のバラやあじさいの手入れ、草むしり等

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人・高齢者

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］平日
［場所］特別養護老人ホーム片平長寿の里
小田急多摩線「五月台」駅から徒歩15分 or 小田急「柿
生」駅から徒歩15分
申込み▶随時

［担当者］田邉亜佳音
〒215-0023川崎市麻生区片平1829

［メール］katahira@kfj.or.jp
［電話］044-455-4188　［FAX］044-455-4190
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038 高齢者 
AREA ｜麻生区

社会福祉法人一廣会特別養護老人ホーム　かない
ばら苑
http://www.kanaibara.com

初めての方も大歓迎！あなたの持ち味を
生かした活動をしてみませんか☆

見学 OK ！お気軽にお問合せください♪①デイ
サービスでの楽器演奏や踊りなどの発表②デイ
サービスご利用者の入浴後のドライヤーかけ③苑
庭のバラの手入れ、草刈り④車いすのメンテナン
ス、清掃、その他自宅でできる活動もあります！

［募集］小・中学生 / 高校生 / 学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）/ 社会人 / どなたでも

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝
［場所］特別養護老人ホーム　かないばら苑
小田急多摩線「栗平」駅から徒歩10分
申込み▶随時ホームページ経由にて

［担当者］ボランティア担当　米山
〒215-0023　川崎市麻生区片平1430

［電話］044-986-1560（代）　［FAX］044-986-4654
［その他］駐車場あり、エプロン貸与

039 高齢者 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人川崎大師福祉会
特別養護老人ホーム　ゆとりあ
http://yutoria.jp

空いた時間を有効活用！
社会貢献活動しませんか。
週1日、3時間から可能です！

レクリエーションや間接業務のお手伝い、傾聴の
みでも OK ！それぞれの得意分野を活かして活
動いただけます。利用者様や入居者様にも大変喜
ばれ、お互いに笑顔があふれる事が多い素敵な環
境です！

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／シニアの方

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］短期、長期（平日、土日祝）
［場所］特別養護老人ホーム　ゆとりあ
川崎市川崎区殿町1-11-10
京浜急行大師線「大師橋」駅から徒歩7分

［持ち物］エプロンや内履き等
申込み▶随時メール、電話（平日9：00〜18：00）、
FAX または直接来所にて

［担当者］介護課長　掛水雄貴（カケミズ　ユウキ）
［メール］yuuki_kakemizu@yutoria.jp
［電話］044-277-1165　［FAX］044-277-1164
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040 高齢者 
AREA ｜中原区、高津区

こはるびより
https://www.navida.ne.jp/snavi/100865_1.
html

元気な方が多く明るいデイサービスで、
ボランティアをしてみませんか！

利用者様のお話し相手・レクリエーションや手作
業のお手伝いなど。見学も可能です。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期、平日、土・祝日
［場所］東急東横線「武蔵小杉」駅からバス「上宮内」
下車徒歩2分
申込み▶随時、メール・電話にて（月〜土10：00〜
17：00）

［担当者］森永真弓
川崎市中原区宮内2-15-16　ガーデン桜1F

［メール］koharubiyori.day@cameo.plala.or.jp
［電話］044-982-9177　［FAX］044-982-9179

041 高齢者 
AREA ｜中原区

ポーラスター
https://polarstar-kawasaki.com/

自分のペースで始める！地域とつながる
ボランティア活動。

広場でのラジオ体操をはじめ、コミュニティカフ
ェで地域の皆さんと交流しながら、健康麻雀や草
バッタ作りの先生として活躍しませんか？ボラン
ティアが初めての方も大歓迎。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人／年齢は問いません

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日（7〜9月は熱中症対策
の為、ラジオ体操は休止しています）

［場所］①ラジオ体操：中原区役所の芝生広場　②コ
ミュニティカフェ：小杉二丁目町会会館
JR・東急東横線「武蔵小杉」駅から徒歩5分程度
申込み▶随時

［担当者］宇賀神（うがじん）はな子
連絡は HP 経由

［メール］hello.polarstar258@gmail.com
［電話］080-7826-7519
［その他］動きやすい服装でお越しください。
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042 高齢者 
AREA ｜宮前区

リ・ケア東有馬さくらの木（株式会社あさの福祉
研究所）
https://re-care.net

歌や踊り、楽器の演奏などをしてくださ
る方の小さな発表の場として、将棋や囲
碁のお相手、お話相手やお茶出し、そして
昼食を一緒に食べながら見守ってくださ
るだけでも…

1日型のデイサービスです。体操、音楽、レクレー
ションのほか、管理栄養士による栄養相談も好評
です。機能訓練やレクリエーションなどの活動を
通じて、いつまでも在宅生活を続けられるよう一
緒に取組みます。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／リタイア後の方もボランティアに参加され
ています

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期
［場所］川崎市宮前区東有馬5-22-3
東急田園都市線鷺沼駅からバス「東有馬第1団地」下
車徒歩2分
申込み▶要お問合せ

［担当者］中村（リ・ケア福祉グループ本部）
［メール］recare_honbuh@yahoo.co.jp
［電話］044-750-0856　［FAX］044-870-3104
［その他］事前にメールで日程等調整します

043 高齢者 
AREA ｜中原区

電話で傾聴するボランティアグループ「モモの会」

高齢のお一人暮らしの方、病気等で家か
ら出にくい方、ストレスを抱えている方、
話しを聞いてほしいと思ってる方々と電
話でお話しさせて頂いてます。
誰かと話をすることは気持ちが安らぎ、
元気がでて心の健康につながります。

電話の受け手は自宅で受ける事ができます。定例
会は月1（第2木曜日午後）、その内年4回は講師と
勉強会を行います。年一回講座、講演会、食事会。
年会費、出資金、研修費は自己負担。講師との研
修会は自己成長に繋がります。

［募集］高齢者に理解のある方／どんなおはなしにも
関心を持てる方／傾聴に関心のある方／傾聴講座修
了者、など

［人数］若干名（3〜10人）
［日程］長期、平日　※①午前：10時〜12時半　②
午後：13時〜16時

［場所］ご自宅で活動できます
申込み▶随時。要お問合せ　※申込みはメールアド
レスまたは、電話、FAX でお願いします

［担当者］相澤ミチ子
［メール］専用アドレス：momodenwa279＠ gmail.
com

［電話］044-711-2413（問合せは平日・土日21時迄）
［FAX］044-711-2413
［その他］イベントや広報などのお手伝いをして下さ
る方も募集中です
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044 高齢者 
AREA ｜宮前区

野川の里利家庵松の間及び梅の間（NPO 法人リ・
ケア福祉サービス）
https://re-care.net

認知症対応型の民家型デイサービスです。
お年寄りのお話相手から始めてみません
か！見学もお待ちしています。

歌や踊り、楽器の演奏などをしてくださる方の小
さな発表の場として、将棋や囲碁のお相手、お話
し相手やお茶出し、そして昼食を一緒に食べなが
ら見守ってくださるだけでも…
資格 ･ 年齢 ･ 性別などは問いません。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／リタイア後の皆さんも大歓迎します

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期
［場所］川崎市宮前区野川本町1-17-48
田園都市線宮前平駅からバス「上野川」下車徒歩5分
申込み▶随時（要お問合せ。事前にメールで日程調
整をお願いします）

［担当者］中村（リ・ケア福祉グループ本部）
［メール］recare_honbuh@yahoo.co.jp
［電話］044-750-0856　［FAX］044-870-3104
［その他］事前にメールで日程等調整します

045 高齢者 
AREA ｜高津区、宮前区

利家庵別邸竹の間山荘（一般財団法人リ・ケア福
祉財団）
https://re-care.net

お年寄りのお話相手のボランティア始め
ませんか？見学もお待ちしています。

歌や踊り、楽器の演奏などをしてくださる方の小
さな発表の場として、将棋や囲碁のお相手、お話
し相手やお茶出し、そして昼食を一緒に食べなが
ら見守ってくださるだけでも…
資格 ･ 年齢 ･ 性別などは問いません。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人／リタイア後の皆さんの参加をお待ちしてい
ます

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期
［場所］川崎市高津区北野川3-18
田園都市線鷺沼駅からバス「影向寺」下車徒歩8分
申込み▶随時（要お問合せ。事前にメールで日程調
整をお願いします）

［担当者］中村（リ・ケア福祉グループ本部）
［メール］recare_honbuh@yahoo.co.jp
［電話］044-750-0856　［FAX］044-870-3104
［その他］事前にメールで日程等調整します
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046 幼児・児童 
AREA ｜多摩区

社会福祉法人　厚生館福祉会　のらぼう愛児園
https://kouseikan-f.org/norabou/

子ども達の笑顔の中で、一緒に楽しくお
仕事しませんか！
１日だけでも短時間でも OK です。見学
もお待ちしています。

保育園でのボランティア募集。子どもたちと一緒
に遊んだり、絵本を読んだり、生活のお手伝いを
します。
初心者の方も大歓迎です。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期、平日
［場所］のらぼう愛児園
京王線「京王稲田堤」駅　北口の目の前
申込み▶随時

［担当者］谷岡将行
〒214-0001　川崎市多摩区菅5-2-1

［メール］m.tanioka@kouseikan-f.org
［電話］044-945-6331

046-065	｜	幼児・児童
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047 幼児・児童 
AREA ｜幸区

社会福祉法人長寿福祉会 ふくじゅ保育園
https://www.choujyu-f.jp

保育ボランティア募集
事前見学、オリエンテーションあり

元気いっぱい、笑顔あふれる子どもたちの保育を
体験してみませんか？

［募集］学生／社会人　
［人数］制限なし
［日程］1日、短期、長期（平日）
［場所］川崎市幸区鹿島田1-21-8
JR 南武線「鹿島田」駅から徒歩5分

［持ち物］エプロン、箸、水筒、三角巾、上履き
申込み▶随時 電話（平日9:00〜17:00）

［電話］044-201-8080　［FAX］044-201-8081

048 幼児・児童 
AREA ｜川崎市全域

社会福祉法人ハートフル記念会　ルピナス保育園
（旧：川崎乳児保育所）

保育士を目指す方、大歓迎！！
子ども達と一緒に遊んでいただきます。
その他に、おもちゃの修理、お掃除環境整
備等をお願いします。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期
［場所］
京急本線「京急川崎」駅から徒歩5分・JR「川崎」駅か
ら徒歩7分
申込み▶要お問い合わせ
〒210-0001　川崎市川崎区本町1-1-1

［電話］044-223-3123

049 幼児・児童 
AREA ｜宮前区

宮前空翠保育園
https://kouseikan-f.org/kusui/

保育ボランティア募集。事前見学、一日だ
けでも OK。

はじめての方も大歓迎！子どもたちと遊んだり、
生活のお手伝いをしたりすることを中心に一緒に
過ごしていただきます。時間はご都合に合わせて
柔軟に対応いたします。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期、平日
東急田園都市線「宮前平」駅から徒歩２分
申込み▶随時
〒216-0005　川崎市宮前区土橋1-2-3

［電話］044-855-8815　［FAX］044-855-8825
［その他］持ち物は事前にお伝えします。ボランティ
アに関する証明書の発行等も対応いたします。
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050 幼児・児童 
AREA ｜高津区

社会福祉法人大慈会　みぞのくち保育園
https://www.mizonokutihoikuen.com

自分のペースで社会貢献活動に参加して
みませんか。

園児たちが生活する保育スペースの環境整備や保
育補助のお手伝い、手作りおもちゃのアイデアを
たくさん出していただきたいと思います。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］状況により募集予定
［日程］長期、年間を通してきていただきたい。
［場所］みぞのくち保育園
田園都市線「高津」駅から徒歩5分
申込み▶要お問合せ

［担当者］園長：鈴木佳江
〒213-0001　川崎市高津区溝口4-19-2

［メール］dmizonokuchi@daijikai.com
［電話］044-811-5081　［FAX］044-811-5762
［その他］活動前には必ず面談を行い内容を説明させ
ていただきます。

051 幼児・児童 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人ハートフル記念会　あすいく保育園

保育園でのお手伝い募集！
元気いっぱい、笑顔いっぱいの子ども達
のサポートをお願いします。

子ども達との関わりや、おもちゃの修理、お掃除
環境整備等をお願いします。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人　※中学生は要相談。近隣の中学校
のみ受け入れ可

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、平日
［場所］あすいく保育園
JR「川崎」駅 or 京浜急行「八丁畷」駅から徒歩7分
申込み▶平日9:30~16:00

［担当者］大川真琴
〒210-0024　川崎市川崎区日進町22-14

［電話］044-221-1015
［その他］電話申し込み後オリエンテーション実施。
学生の方は保護者の同意の上、お申し込み下さい。
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052 幼児・児童 
AREA ｜川崎区

NPO 法人　むくの木　つめくさ保育園
http://mukunoki.main.jp/

半日活動！保育園で元気いっぱいの子ど
も達と楽しくボランティアしませんか？

保育園で子ども達の活動を一緒にしてくださる方
募集です。
※受入人数は1日２人まで

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］平日
［場所］つめくさ保育園
京急大師線「東門前」駅から徒歩7分
熊谷乳児園 / 京急大師線「小島新田」駅 
申込み▶随時 

［担当者］田辺有紀子
〒210-0813　川崎市川崎区昭和1-5-8

［メール］tsumekusa3@outlook.jp 
［電話］044-201-9789

053 幼児・児童 
AREA ｜麻生区

あさおオモチャとしょかん
http://www.kawasaki-shakyo.jp/asao/index.cgi

小学校入学前までの子どもたちと楽しく
遊びながらボランティアしませんか？

障害を持つ子も持たない子も、ともに育ち合い、
一緒に遊ぶ「オモチャとしょかん」での、マット・
おもちゃなどの会場準備・片付け・お子さんの見
守りボランティア募集。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）/ 社
会人 / 高齢者　※第１・３木曜日10：00〜16：00
に参加できる方

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、平日
［場所］麻生区役所柿生分庁舎ホール　川崎市麻生区
上麻生6-29-18
小田急小田原線「柿生」駅から徒歩5分
申込み▶随時 麻生区社会福祉協議会地域課にメー
ルまたは電話（月 ~ 土曜日8：30~17：00）にて）

［担当者］麻生区社会福祉協議会　地域課
〒215-0004　川崎市麻生区万福寺1-2-2　新百合
21ビル1階　福祉パルあさお内

［メール］asaoko@csw.kawasaki.or.jp
［電話］044-952-5500　［FAX］044-952-1424
［持ち物］上履き・エプロン持参
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054 幼児・児童 
AREA ｜宮前区

社会福祉法人 星槎 ティンクルくぬぎ坂保育園
http://www.seisa.or.jp

保育園でボランティアをしてみませんか？

保育園でこどもたちと触れ合ったり、環境整備の
お手伝いをしたりしていただきます。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）
［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、長期
［場所］南武線中原駅からバス15分　バス鷺沼行き
「野川くぬぎ坂」下車徒歩３分
申込み▶随時

［担当者］岡本美雪
〒216-0042 
川崎市宮前区南野川3-28-11

［メール］kunugizaka@seisa.ed.jp
［電話］044-920-9611
［その他］箸・エプロン持参、スニーカー（履いてき
ても大丈夫です）

055 幼児・児童 
AREA ｜宮前区

社会福祉法人 星槎 ティンクル上野川保育園
http://www.seisa.or.jp

保育園で可愛いこどもたちに癒されませ
んか？
１日だけでの参加でも大丈夫です！見学
もお待ちしております。

保育園でのボランティア募集。
こどもたちと一緒にあそんだり保育者の手伝をし
たり、掃除などをしていただきます。
初心者も大歓迎！

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］状況により募集予定
［日程］1日、短期、長期、平日
［場所］
バス停「山下」or「上野川」下車２〜３分
申込み▶要お問合せ

［担当者］齋　雄己
〒216-0044　
川崎市宮前区西野川2-37-13

［メール］y_sai@seisa.ed.jp
［電話］044-752-2868　［電話］044-752-2869
［その他］動きやすい服装（T シャツにジャージなど）


