
 

 

福祉の目でまちを点検！車いす介助体験【福祉マップ作り】 

日 程：令和６年７月２６日（金） 

場 所：福祉パルみやまえ及び宮崎台駅周辺 

参加者：７名（小学生７名） 

プログラム 

４２ 

 ・普段はあまり気付きませんが、車イスに乗

っている人の視点に立ってみると、買い物

や、ちょっとした坂の昇り降りだけでも、と

ても不便で大変なことがわかりました。 

・普段できない体験をさせてもらえるし、人

のためになることができるので、次回もチャ

レボラを受講したいです。 

 

【プログラム】 

9：00 開会 自己紹介・注意事項等説明 

9：10 車いすでの生活について（講義） 

9：40 車いすの取り扱いについて（講義） 

10：05 車いす介助体験（まち歩き） 

11：20 福祉マップ作り 

11：50 発表、まとめ 

12：05 閉会 修了証お渡し・アンケート記入 

日 程：令和６年７月３１日（水） 

場 所：福祉パルみやまえ及び宮崎台駅周辺 

参加者：７名（小学生６名、中学生２名） 

【プログラム】 

13：00 開会 自己紹介・注意事項等説明 

13：10 視覚障がいとは（講義） 

子どもでもできる声掛け等（講義） 

14：00 声掛け誘導体験 

15：05 振り返り 

15：55 発表・まとめ 

16：05 閉会 修了証、記念品（各自点字の名前 

が入ったしおり）お渡し 

アンケート記入 

・私たちの生活において、目が見えなくても

がんばって生活している人がいることが分か

ったので、これからは声をかけてみようと思

いました。 

・お手伝いができることがすばらしいと思え

るようになり、ボランティアが楽しいと感じ

ました。 



 

 

 

 

日 程：令和６年８月５日（月） 

場 所：神奈川県立東高根森林公園 

参加者：１５名（小学生６名、中学生９名） 

【プログラム】 

10：00 開会 自己紹介・注意事項等説明 

10：20 ボランティア活動 

①ユリ園階段ブラシ清掃 

②アジサイの剪定 

11：30 片付け、ボランティアグループ（グリー

ンパートナーズ）活動紹介、質疑応答 

12：00 閉会 修了証お渡し、アンケート記入 

・たった２時間だけのボランティア体験で

も、楽しい気持ちになれました。ボランティ  

アに対する考えが変わりました。 

・努力が形になって現れて、やりがいを感じ

ました。 

・普段の学校生活では自然に触れる機会がな

く、このテーマは自然と触れ合うことが 

 たくさんできて想像以上に楽しめました。 

日 程：令和６年８月６日（火） 

場 所：ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ川崎宮前 

参加者：７名（小学生４名、中学生３名） 

【プログラム】 

13：00 開会 自己紹介・注意事項等説明 

13：10 施設見学 

14：00 福祉用具体験（車イス、歩行器等） 

14：20 レクリエーション体験 利用者さんを 

サポートしながら、交流 

15：00 閉会 修了証書お渡し、アンケート記入 

・施設の雰囲気がとてもよかった。また来た

いと思いました。 

・老人ホームのイメージが変わりました。 

・施設では人員不足と聞いている中で、工夫

を凝らし、利用者が元気な姿に感銘を受け 

 ました。施設の運営方針を知り、自分も地

域に貢献がしたいと思いました。 


