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017 高齢者 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人川崎聖風福祉会
https://kawasakiseifu.or.jp/

昼食時にお手伝いしていただける方募
集！

趣味や特技を活かし、一芸を披露してくれる個人、
団体の方。一緒に買い物や散歩に付き添いをして
くれる人、昼食時の配膳やお茶出し、ご利用者の
見守りなど。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］短期、平日
［場所］ノーマ・ヴィラージュ聖風苑
JR 南武線「川崎」駅から川崎市営バス又は、川崎臨
港バス（水江町行き、もしくは、塩浜営業所行き）「臨
港警察署前」下車徒歩4分
申込み▶随時

［担当者］呉山
〒210-0832川崎市川崎区池上新町3丁目1番8

［メール］kawasakiseifuu@gaea.ocn.ne.jp
［電話］044-288-5401　［FAX］044-287-2213
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018 高齢者 
AREA ｜川崎区

高齢者福祉施設しおん
http://www.boshi-ikuseikai.jp/

あなたの空いた時間を使って社会に貢献
してみませんか

特別養護老人ホーム・ショートステイでの話し相
手。レクリエーションの補助。居間等の掃除。シー
ツ交換等のお手伝い。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10名）
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝日
［場所］高齢者福祉施設しおん
京浜急行線「京急川崎」駅から徒歩5分
申込み▶要お問い合わせ

［担当者］古寺　励（コデラ　レイ）
〒210-0001川崎市川崎区本町1-1-1

［メール］shionsisetu@circus.ocn.ne.jp
［電話］044-222-7761
［その他］活動しやすい服装・上ばき

019 高齢者 
AREA ｜川崎区

医療法人社団 恒春会 馬嶋病院

リハビリのために通所してくる利用者さ
んと楽しく過ごしてくださる方を募集し
ています。

利用者さんのお話相手（韓国語が話せると尚良い
です）
手作業の補助、囲碁・将棋のお相手、お茶出し、
配膳等。

［募集］高校生／学生（専門学校生・短期大学生・大
学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］短期、長期、平日
［場所］馬嶋病院　通所リハビリ4F フロア等
京浜急行線「八丁畷」駅から徒歩3分
申込み▶随時 

［担当者］宇佐見
〒210-0024　川崎市川崎区日進町24-15

［電話］044-244-6039　［FAX］044-244-6038

020 高齢者 
AREA ｜中原区

NPO 法人 ホッとスペース中原

高齢者や障がいのある方とのふれあいを通
じて生きることのすばらしさを学べます。

デイサービスでの活動（園芸、体操、麻雀その他）
を一緒にお手伝いします。

［募集］小中学生／高校生／学生（専門学校生・短期
大学生・大学生）

［人数］若干名
［日程］希望により
［場所］ホッとスペース中原
JR 南武線「武蔵中原」駅から徒歩6分
申込み▶随時 
〒211-0041　川崎市中原区下小田中1-19-21

［電話］044-777-7599
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021 高齢者 
AREA ｜川崎区

社会福祉法人 川崎大師福祉会
特別養護老人ホーム　ゆとりあ
http://yutoria.jp

空いた時間を有効活用！
社会貢献活動しませんか？
週1日、3時間から可能です！

レクリエーションや間接業務のお手伝い、傾聴の
みでも OK ！それぞれの得意分野を活かして活
動いただけます。利用者様や入居者様にも大変喜
ばれ、お互いに笑顔があふれる事が多い素敵な環
境です！

［募集］学生／社会人／シニアの方
［人数］若干名（1〜10人）
［日程］短期、長期（平日、土日祝）
［場所］特別養護老人ホーム　ゆとりあ
川崎市川崎区殿町1-11-10
京浜急行大師線「大師橋」駅から徒歩7分

［持ち物］エプロンや内履き等
申込み▶随時メール、電話（平日9：00〜18：00）、
FAX または直接来所にて

［担当者］介護課長　掛水雄貴（カケミズ　ユウキ）
［メール］yuuki_kakemizu@yutoria.jp
［電話］044-277-1165　［FAX］044-277-1164

022 高齢者 
AREA ｜幸区

特別養護老人ホーム　しゃんぐりら
http:www.boshi-ikuseikai.jp/

高齢者施設・デイサービスのボランティア
募集。まずは、お気軽にお問合せ下さい。

（1）施設内入居者対象の「喫茶店」のお手伝い
（2）植木や草花の手入れ、お茶出し、プログラム
（作品づくり）のお手伝い、囲碁、将棋、オセロの
相手

［募集］学生／社会人　［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期（平日、土日祝）
［場所］特別養護老人ホーム　しゃんぐりら、しゃん
ぐりらデイサービスセンター　川崎市幸区東小倉
6-1
JR「鹿島田」「矢向」「新川崎」駅から徒歩10 分
申込み▶随時メールまたは電話（月〜土10：00〜
16：00）にて

［担当者］田嶋
［メール］s-guri@gf.netyou.jp
［電話］044-520-3860
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023 高齢者 
AREA ｜中原区

特別養護老人ホームひらまの里
http://kfj.or.jp/

1日だけでも、定期的でなくてもOKです！
お気軽にお越しください！

シーツ交換や傾聴などのボランティアさんを募集
しています。新型コロナウイルスの感染状況によ
り募集内容に変更あるため、活動内容については
お問い合わせください。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人・地域の方

［人数］シーツ交換ボランティアは随時募集（毎週木
曜10時）しています。

［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝
［場所］特別養護老人ホームひらまの里
JR 南武線「鹿島田」駅 or「平間」駅より徒歩約15分
市営バス「上平間営業所」下車徒歩3分
申込み▶随時

［担当者］ホーム長
211-0013　川崎市中原区上平間611-1

［メール］hiramanosato@kfj.or.jp
［電話］044-544-3994　［FAX］044-544-3961

024 高齢者 
AREA ｜中原区

なかはらパンジー隊

中原区民が健康に自分らしく生活をし、
元気にすごすために作られた、中原区の
ご当地体操

「ストレッチ」「リズム」「リラックス」の3編からな
る体操です。月2回から、1回あたり半日単位でで
きる活動です。ご家庭の状況に合わせて、自分の体
調に合わせて…仕事、子育て、介護と両立しながら
…地域の人と交流したい方、健康づくりをしたい
方、パンジー隊と一緒に体操をしてみませんか！！

［募集］平日昼間の活動時間に来られる方ならどなた
でも

［人数］人数制限なし
［日程］長期 , 平日
［場所］中原区のいこいの家（7か所）
申込み▶随時

［担当者］田中 初枝
［電話］044-411-4416
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025 高齢者 
AREA ｜中原区

ポーラスター
https://polarstar-web-1.jimdosite.com/

スキマ時間にちょこっとボランティア。
1回（20分）だけの参加も OK。はじめて
の方も大歓迎。

ラジオ体操（平日 火・金の朝10時から20分程度）
や講座・イベントなどの地域交流の場でのお手伝い。
①活動風景の写真撮影（スマホ OK）　②会場の受
付　③準備　④片付け　⑤見守り

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人／シニアの方　※年齢
制限なし

［人数］ラジオ体操（随時）、講座・イベント（状況に
より募集予定）

［日程］1日、短期、長期、平日　※イベントにより土
日祝あり

［場所］①ラジオ体操：中原区役所の芝生広場 　②講
座・イベント：福祉パルなかはら、中原区役所 周辺
JR・東急東横線「武蔵小杉」駅から徒歩5分程度
申込み▶随時

［担当者］宇賀神（ウガジン）
［メール］hello.polarstar258@gmail.com
［電話］080-7826-7519
［その他］持ち物：飲み物　※動きやすい服装でお越
しください。

026 高齢者 
AREA ｜中原区

電話で傾聴するボランティアグループ「モモの会」

高齢のお一人暮らしの方、病気等で家か
ら出にくい方、ストレスを抱えている方、
話しを聞いてほしいと思ってる方々と電
話でお話しさせて頂いてます。
誰かと話をすることは気持ちが安らぎ、
元気になり心の健康につながります。

電話の受け手は自宅で受ける事ができます。定例
会は月1（第2木曜日午後）、その内年4回は講師と
勉強会を行います。年一回講座、講演会、交流会。
年会費、出資金、研修費は自己負担。講師との研
修会は自己成長に繋がります。

［募集］高齢者に理解のある方／傾聴に関心のある方
／傾聴講座修了者／電話相談経験者ほか

［人数］若干名（3〜10人）
［日程］長期、平日　※①午前：10時〜12時半
②午後：13時〜16時

［場所］ご自宅で活動できます。
申込み▶随時。要お問合せ。※申し込みは、メールア
ドレスまたは、電話、FAX までお願いします。

［担当者］相澤ミチ子
［メール］専用アドレス：momodenwa279＠ gmail.
com

［電話 /FAX］044-711-2413（問合せ　平日・土日
21時迄）/044-711-2413

［その他］イベントや広報などのお手伝いをして下さ
る方も募集中です。
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027 高齢者 
AREA ｜中原区、川崎市全域

戸張一座
https://tobari-ichiza.com/
https://hukuwazyutu.hp.peraichi.com/7777

①介護施設などのボランティア
できること得意なことをやって下さい。
②腹話術おぼえませんか
利用者の方々と一緒に楽しもう。
③子ども食堂お手伝い　毎月第1水曜日

［募集］どんな方でも大丈夫・年齢も問いません
［人数］人数制限なし
［日程］1日
［場所］練習場所　川崎市高津区北見方1-10-26
　　　オンラインでの参加も可
東急田園都市線「高津」駅からバス10分
申込み▶随時 

［担当者］タカツガワ 
〒213-0005　川崎市高津区北見方1-10-26　セル
ディア館

［メール］info@celdy.jp
［電話］044-822-0600　［FAX］044-281-6299

028 高齢者 
AREA ｜高津区

社会福祉法人 川崎聖風福祉会 養護老人ホーム 川
崎市恵楽園
https://kawasakiseifu.or.jp

ご自身のペースで社会貢献活動しません
か。参加期間は要相談。

ご利用者（高齢者）の洗濯、話し相手など。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］短期、長期
［場所］養護老人ホーム 川崎市恵楽園
田園都市線「梶が谷」駅から徒歩10分
申込み▶随時

［担当者］八木 洋一
〒213-0033　川崎市高津区下作延2-26-1

［電話］044-866-2253　［FAX］044-865-4009
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029 高齢者 
AREA ｜宮前区

社会福祉法人白金会　特別養護老人ホーム　プラ
チナ・ヴィラ野川
https://www.platinum-villa.jp/nogawa.html

特別養護老人ホームのご入居者の暮らし
を豊かにするために、あなたの出来るこ
とや使える時間を活用していただけませ
んか。

行事やレクリエーションの手伝い・リハビリの手
伝い・リネン交換・縫物・話し相手・ゲームの相
手・演奏・踊り・車椅子清掃などなど。ご自分の
やってみたいこと、得意なことを活かしていただ
ける方、歓迎。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／ 社会人

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日
［場所］特別養護老人ホーム　プラチナ・ヴィラ野川
「鷺沼」駅、「武蔵中原」駅、「武蔵小杉」駅より、バス「山
崎」or「野川くぬぎ坂」下車徒歩8分
申込み▶要お問合せ

［担当者］尾川　和浩
〒216-0042　神奈川県川崎市宮前区南野川3-23-2

［メール］shirokanekai@t-group.net 連絡は HP 経由
［電話］044-753-5525　［FAX］044-753-5526

030 高齢者 
AREA ｜多摩区

社会福祉法人川崎市社会福祉事業団　特別養護老
人ホーム多摩川の里

洗濯ボランティアさん募集中！！

特別養護老人ホームにて洗濯ものたたみボランテ
ィアを募集しています。

［募集］社会人
［人数］若干名（1〜10名）
［日程］平日（月・火は午後のみ／木・金は午前午後）
［場所］特別養護老人ホーム多摩川の里
JR 南武線「中野島」駅から徒歩5分
申込み▶随時

［担当者］茶園恵美子（チャゾノ　エミコ）
〒214-0012川崎市多摩区中野島6丁目13番5号

［電話］044-935-5200

031 高齢者 
AREA ｜麻生区

ささえあい麻生（くるみの会）

学生ボランティアいらっしゃい！

夏休みや冬休みに、ぜひボランティアを体験して
みてください。いこいの家で行っているミニデイ
サービスのお手伝い。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）

［人数］若干名（1〜10人）
［日程］1日、短期、第1月曜日
［場所］百合丘いこいの家
小田急線「百合ヶ丘」駅から徒歩10分
申込み▶随時

［担当者］相澤美津子
〒215-0011　川崎市麻生区百合丘2-9-7　百合丘
ハイデンス1D

［電話］044-969-1203
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032 高齢者 
AREA ｜多摩区

特別養護老人ホーム　ヴィラージュ川崎
https://biseikai.or.jp/kawasaki/

駅チカ施設！ご自身のライフスタイルに
合わせて参加可能！ボランティアお待ち
しています！

様々なボランティア募集中
・傾聴ボランティア
・よさこいボランティア
・コーラス、ダンスボランティア等
参加型や披露型、幅広く募集しております！

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日
［場所］特別養護老人ホーム　ヴィラージュ川崎
南武線「宿河原」駅より徒歩5分 or 小田急線・南武
線「登戸」駅より徒歩10分
申込み▶随時
〒214-0021　川崎市多摩区宿河原1-18-1

［電話］044-930-5552

033 高齢者 
AREA ｜麻生区

社会福祉法人鈴保福祉会　柿生アルナ園
https://www.arunaen.jp/

アルナ園でボランティアをしてみません
か？
イベントや行事で、歌や楽器演奏など趣
味を活かしてのご参加大歓迎！

園内イベントや行事等で、歌や演奏、手品などを
披露していただける方を募集！
サークル活動のお披露目、趣味で始めた楽器の演
奏など、初心者の方も大歓迎です。

［募集］実施活動内容による
［人数］若干名（1〜10人）
［日程］ ご連絡いただいた上で、行事日程などをお伝

えします。
［場所］社会福祉法人鈴保福祉会　柿生アルナ園
小田急線「柿生」駅より徒歩5分
申込み▶要お問合せ

［担当者］池田
〒215-0021 神奈川県川崎市麻生区上麻生5-19-10

［メール］kakio-aruna@herb.ocn.ne.jp
［電話］044-987-0021　［FAX］044-989-1440
［その他］ 新型コロナウイルス感染症の影響によって

は、ボランティア活動を見合わせる場合が
あります。詳細に関するお問い合わせは事
前にお願いします。
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034 高齢者 
AREA ｜麻生区

NPO 法人ワーカーズ・コレクティブあいあい

有給メンバー募集

地域の方へ食事を届ける配食サービスを行ってい
る事業所です。地域で一緒に働きませんか？
簡単な事務作業。調理・配達。

［募集］学生（専門学校生・短期大学生・大学生）／
社会人

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝日　応相談
［場所］NPO 法人ワーカーズ・コレクティブあいあい
小田急線「新百合ヶ丘」駅からバス「東百合丘四丁目」
下車徒歩2分
申込み▶随時 

［担当者］鮫島　由喜子
〒215-0012　川崎市麻生区東百合丘3-2-7

［メール］wco-aiai@jcom.home.ne.jp
［電話］044-955-6273　［FAX］044-955-6274

035 高齢者 
AREA ｜麻生区

社会福祉法人一廣会 特別養護老人ホーム　かな
いばら苑
http://www.kanaibara.com

初めての方も大歓迎！あなたの持ち味を
生かした活動をしてみませんか☆

見学 OK ！お気軽にお問合せください♪
①デイサービスでの楽器演奏や踊りなどの発表
②デイサービスご利用者の入浴後のドライヤーかけ
③苑庭のバラの手入れ、草取り
④車いすのメンテナンス（清掃）
その他家でできる活動もあります。

［募集］小・中学生 / 高校生 / 学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）/ 社会人 / どなたでも

［人数］人数制限なし
［日程］1日、短期、長期、平日、土日祝
［場所］特別養護老人ホーム　かないばら苑
小田急多摩線「栗平」駅から徒歩10分
申込み▶随時 電話（9：00〜18：00）またはホーム
ページのお問合せフォーム、FAX にて

［担当者］ボランティア担当　新倉
〒215-0023　川崎市麻生区片平1430

［電話］044-986-1560（代）　［FAX］044-986-4654
［その他］駐車場あり、エプロン貸与
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036 高齢者 
AREA ｜麻生区

特別養護老人ホーム片平長寿の里

お時間の余裕がある時にはじめてみませ
んか？
いきいきボランティア活動！

園芸ボランティア募集。中庭のバラの手入れ、敷
地内の樹木の選定、草むしりなど。
無理せず少しづつ行っていきたいと思っていま
す。まずは見学からお待ちしています。

［募集］小・中学生／高校生／学生（専門学校生・短
期大学生・大学生）／社会人・ご自分で施設まで来
られる方・年代問わず

［人数］人数制限なし
［日程］いつでも何時間でもボランティアさんが行え
る範囲で

［場所］特別養護老人ホーム片平長寿の里
小田急多摩線「五月台」駅から徒歩15分 or 小田急

「柿生」駅から徒歩15分
申込み▶随時

［担当者］田邉亜佳音
〒215-0023川崎市麻生区片平1829

［メール］katahira@kfj.or.jp
［電話］044-455-4188　［FAX］044-455-4190

037 高齢者 
AREA ｜麻生区

運転ボランティア CAP 片平

サロンに参加したい高齢者がたくさん待
っています。月1回で OK。

地域サロンへの送迎を手伝う運転ボランティアで
す。活動時間は10〜16時の中の2時間程度（サロ
ン活動の迎え1h、送り1h）。福祉施設の車両（ノ
ア）を利用します。（活動場所はかないばら苑、い
きいきセンターなど）

［募集］社会人
［人数］若干名（1〜10人）
［日程］長期 , 平日 , 土日祝 , 月1回
［場所］乗り合いでサロン参加者宅を回り、サロン会
場迄
小田急多摩線「栗平」駅から徒歩8分
申込み▶随時

［担当者］依田（よだ）　新倉（にいくら）
〒215-0023　川崎市麻生区片平1430特別養護老
人ホームかないばら苑内

［メール］a.yoda.kanaibara@gmail.com
［電話］044-986-1560　［FAX］044-986-4654
［その他］事前説明会見学有ります。安全運転管理者
による運転テスト有り


